


外
に
出
る
な
ら

知
っ
て
お
こ
う

「
交
通
ル
ー
ル
」
と

「
性
の
知ち

識し
き

」

プロローグ



中田サクラ
松田ユリ

交
通
ル
ー
ル
を

知
ら
ず
に
外
出
し
た
ら

命
の
危き

険け
ん

が
あ
る
よ
ね

ぶ
つ
か
ら
な
く
て

よ
か
っ
た
…

そ
っ
か

こ
こ

チ
ャ
リ
は
車
道

こ
れ
か
…

歩
行
者
横
断
禁
止

の
標
識
…

あこ
れ
…

標
識
も
あ
る
し

や
め
よ
う
よ

車
が
い
な
く
な
れ
ば

平
気
だ
よ

こ
こ
は
車
も
多
い
し

渡わ
た

っ
た
ら
危あ

ぶ
な
い
よ

泉マサヤ

山田ケン
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で
も
ア
ス
リ
ー
ト
と
し
て
は

ラ
ッ
キ
ー
か
も

３
カ
月

セ
イ
リ
来
て
な
い
な

ち
っ
ち
ゃ
…

や
り
す
ぎ

か
も

Ｐ
42
へ

Ｐ
１
５
０
へ

Ｐ
１
０
０
へ

知
識
が
あ
っ
た
り

知
識
が
あ
る
人
と

つ
な
が
っ
た
り
し
て
る
の
は

心
強
い
よ
ね
！

そ
し
て
次
の

よ
う
な
シ
ー
ン
に

遭そ
う

遇ぐ
う

し
た
ら

実じ
っ

際さ
い

行
動
を

起
こ
す
人
も
！

性せ
い

的て
き

な
こ
と
に
興き

ょ
う

味み

関
心
が

高
ま
る
人
が
い
る
と
思
う

中
学
生
く
ら
い
に
な
る
と

そ
れ
は

こ
れ
！

知
ら
ず
に
い
る
と

健
康
や
場
合
に
よ
っ
て
は

命
に
関
わ
る
こ
と
が
あ
る

そ
れ
と
も
う
１
つ

004



性
の
世
界
へ

し
ゅ
っ
ぱ
ー
つ
！

何
か
の

参
考
に
（
笑
）

「
ぜ
っ
て
ー
そ
の
世
界
に

い
か
ね
ー
」
っ
て
人
も

踏
み
入
れ
そ
う
な
人

性
に
目め

覚ざ

め
て

性
の
世
界
に

足
を
踏ふ

み
入
れ
た
人

こ
の
本
は

そ
ん
な
10
代
に

向
け
た
本
で
す

そ
っ
か

な
い
…

ゴ
ム
と
か
…

口
で
し
て
よ

や
っ
ぱ

変
な
の
か
な
あ

女じ
ょ

装そ
う

趣し
ゅ

味み

な
ん
て

Ｐ
68
へ

Ｐ
１
５
８
へ

Ｐ
１
６
２
へ

005

プロローグ



●
プ
ロ
ロ
ー
グ　
２

●
自
己
紹
介　
６

●
大
人
の
方
へ
①
　
は
じ
め
に　
12

「
性
の
世
界
」
の
入
り
口

Part1❶
精せ

い
通つ

う
は
思
わ
ぬ
時
に
や
っ
て
く
る　
今
日
か
ら
パ
ン
ツ
は
自

分
で
洗
お
う　
14

❷
初し

ょ
経け

い
の
前
に
は
帯お

り
下も

の
増
え
る　
今
日
か
ら
パ
ン
ツ
は
自
分
で

洗
お
う　
18

❸
性せ

い
欲よ

く
は
あ
る
な
し
強
弱　
ぜ
ん
ぶ
個こ

人じ
ん

差さ　
22

❹
自
分
の
体　
い
つ
・
ど
こ
で
・
誰
が
・
ど
ん
な
ふ
う
に
・

　
触さ

わ
れ
る
か　
決
め
る
権け

ん
利り

が
あ
る
の
は
自
分　
26

❺
Ａ
Ｖ
は
プ
ロ
が
つ
く
っ
た
ツ
ク
リ
モ
ノ　
30

⃝

コ
ラ
ム　
妊
娠
の
仕
組
み　
34

�

安
心
・
安
全
な
ソ
ロ
プ
レ
イ
（
自じ

慰い

）
の

た
め
に
―
か
ら
だ
探た

ん

検け
ん

は
大
事

Part2❻
ソ
ロ
プ
レ
イ　
自
分
の
「
快か

い
」
を
知
る
一
歩　
38

❼
テ
ク
ノ
ブ
レ
イ
ク
は
嘘う

そ
っ
ぱ
ち　
42

❽
ソ
ロ
プ
レ
イ　
風ふ

呂ろ

か
ト
イ
レ
か
布ふ

団と
ん

の
中
で　
46

❾
ソ
ロ
プ
レ
イ　
や
さ
し
く
丁て

い
寧ね

い
、
清せ

い
潔け

つ
に　
50

❿
「『
性
的
嗜し

向こ
う

』
か
『
変へ

ん
態た

い
』
か
？
」
セ
ー
フ
ラ
イ
ン
は　

×
誰
か
を
巻ま

き
込こ

む　
〇
巻
き
込
ま
な
い　
54

⃝

コ
ラ
ム　
も
し
も
親
に
見
ら
れ
た
ら
…
…　
58

自
分
の
性
は
「
お
か
し
い
の
？
」
と
悩な

や

ん
だ

ら
―
「
性
の
多
様
性
」
を
知
ろ
う
！

Part3⓫
性
は
多
様　
あ
り
方
は
自
由　
60

⓬
成
長
し
気
付
く
こ
と
あ
る
自
分
の
性　
64

⓭
そ
れ
も
あ
り　
今
す
ぐ
性
を
決
め
な
い
選せ

ん
択た

く　
68

⃝

コ
ラ
ム　
好
き
に
な
る
人
の
性
別
に
つ
い
て　
72

誰だ
れ

か
と
付
き
合
い
た
い
と
思
っ
た
ら
―

「
対
等
な
関
係
」
っ
て
知
っ
て
る
？

Part4⓮
性
的
同
意　
Ｙ
Ｅ
Ｓ
以
外
は
全
部
Ｎ
Ｏ　
74

⓯
イ
ヤ
よ
イ
ヤ
よ
は
ま
じ
で
イ
ヤ　
78

⓰「
Ｎ
Ｏ
」
と
「
キ
ラ
イ
」
は
別
の
も
の　
「
今
日
は
や
め
と
く
」

で
も
大
好
き
！　
82

⃝

コ
ラ
ム　
対
等
な
関
係
に
つ
い
て　
86

もくじ

010



が
す
べ
き
こ
と
と
は
？　
126

妊に
ん

娠し
ん

に
つ
い
て
知
っ
て
る
？
―
自
分
の
こ
と

と
し
て
考
え
て
み
よ
う

Part7�
妊に

ん
娠し

ん
は
月
経
周
期
で
数
え
る
よ　
気
付
け
る
時
期
は
４
週
目
以い

降こ
う　

132

�
ア
フ
タ
ー
ピ
ル　
対た

い
処し

ょ
の
リ
ミ
ッ
ト
72
時
間　
136

�
中ち

ゅ
う

絶ぜ
つ

を
選
ぶ
場
合
は
な
る
べ
く
「
早
く
」「
安
全
」
に　
140

⃝

コ
ラ
ム　
妊
娠
の
「
当
事
者
」
っ
て
誰
？　
144

よ
く
あ
る
悩な

や

み
・
質し

つ

問も
ん

に
答
え
ま
す

Part8�
形
や
大
き
さ
、人
そ
れ
ぞ
れ　
み
ん
な
違ち

が
っ
て
当
た
り
前　
146

�
身
長
も
チ
ン
長
も
無
理
や
り
急
に
は
伸
ば
せ
な
い　
150

�
セ
ッ
ク
ス
は
気
持
ち
の
よ
い
も
の
お
互
い
に　
よ
く
な
い
場

合
は
原げ

ん
因い

ん
究き

ゅ
う

明め
い　

154

�
オ
ー
ラ
ル
セ
ッ
ク
ス　
す
る
身
に
な
っ
て
考
え
て　
158

�「
今
日
ど
う
す
る
？
」
ち
ょ
っ
と
止
ま
っ
て
考
え
て

　
イ
メ
ー
ジ
し
よ
う
来
年
の
自
分　
162

●
お
わ
り
に　
166

思
春
期
の
体
の
ケ
ア

Part5⓱
皮
活
は
一
日
一
ミ
リ　
無
理
せ
ず
に
♡　
88

⓲
た
ま
に
は
た
ま
た
ま
気
に
か
け
て　
92

⓳
月げ

っ
経け

い
が
来
た
日
を
手
帳
に
メ
モ
し
よ
う　
96

⓴
受じ

ゅ
診し

ん
し
よ
う　
３
カ
月
の
月
経
停て

い
止し　
100

⃝

コ
ラ
ム　
性せ

い
感か

ん
染せ

ん
症し

ょ
う

に
つ
い
て　
104

避
妊
の
話
―
今
か
ら
基
本
を

知
っ
て
お
こ
う
！

Part6�
避ひ

妊に
ん

と
は
「
ピ
ル
」「
コ
ン
ド
ー
ム
」「
Ｉ
Ｕ
Ｓ
」

　
も
し
も
の
時
の
「
ア
フ
タ
ー
ピ
ル
」　
106

�
自
分
で
買
お
う
コ
ン
ド
ー
ム　
ハ
ー
ド
ケ
ー
ス
で
持
ち
歩
こ
う　
110

�
使
う
前
の
日
爪
の
お
手
入
れ　
完
全
勃ぼ

っ
起き

で
最
初
か
ら　
113

�
端は

し
に
寄
せ
反
対
を
切
る　
裏う

ら
か
表
を
確か

く
認に

ん
し
た
ら
空
気
を

　
抜ぬ

い
て
根
元
ま
で　
皮
を
お
ろ
し
て
根
元
ま
で　
116

�
射
精
が
済す

ん
だ
ら
余よ

韻い
ん

に
ひ
た
ら
ず
根
元
を
も
っ
て
抜
い
て

縛し
ば

っ
て
包
ん
で
ゴ
ミ
箱
へ　
119

�
習
う
よ
り
触
っ
て
慣な

れ
よ
う　
コ
ン
ド
ー
ム　
122

●
大
人
の
方
へ
②　
子
ど
も
が
性
に
つ
い
て
学
ぶ
た
め
に
大
人

011

もくじ



本
書
を
お
手
に
と
っ
て
い
た
だ
き
、あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。「
自
己
紹
介
」の
漫
画
に
も
あ
っ
た
通
り
、

私
は
助
産
師
と
し
て
活
動
す
る
と
と
も
に
、
学
校
を
中
心
に
「
性
教
育
」
の
講
演
を
23
年
間
続
け
て
き
ま
し

た
。
長
年
学
校
に
通
い
、
子
ど
も
た
ち
と
接
し
て
き
て
実
感
す
る
こ
と
は
、
子
ど
も
た
ち
の
実
態
に
、
現
在

の
学
校
教
育
で
行
わ
れ
て
い
る
性
教
育
の
内
容
が
追
い
付
い
て
い
な
い
と
い
う
こ
と
で
す
。

現
代
の
子
ど
も
た
ち
は
ス
マ
ホ
な
ど
で
、
す
ぐ
に
性
的
な
コ
ン
テ
ン
ツ
に
ア
ク
セ
ス
で
き
ま
す
。
フ
ィ
ル

タ
リ
ン
グ
な
ど
を
か
け
た
と
し
て
も
、
Ｓ
Ｎ
Ｓ
な
ど
を
介
し
て
情
報
に
接
し
て
い
ま
す
。
中
に
は
誤
っ
た
情

報
を
鵜
呑
み
に
し
て
い
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

「
性
」
は
「
生
」
の
根
源
に
関
わ
る
こ
と
で
す
。
子
ど
も
／
若
者
た
ち
が
自
分
や
関
わ
る
誰
か
の
尊
厳
を
守

り
、
健
康
で
幸
福
な
人
生
を
送
る
た
め
に
、
あ
る
程
度
の
知
識
は
必
要
で
す
。
さ
ら
に
、
知
識
だ
け
あ
っ
て

も
失
敗
し
た
経
験
を
も
つ
者
と
し
て
（
エ
ヘ
ン
）
仲
間
と
対
話
し
な
が
ら
自
分
事
と
し
て
考
え
、
課
題
を
解

決
し
て
い
く
体
験
も
重
要
と
考
え
ま
す
。
こ
れ
は
大
人
に
も
必
要
で
す
。

本
書
で
は
、
セ
ッ
ク
ス
や
避
妊
の
話
題
も
盛
り
込
ん
で
い
ま
す
。
学
校
で
も
家
庭
で
も
一
般
的
に
は
取
り

上
げ
に
く
く
、
そ
れ
で
い
て
子
ど
も
／
若
者
た
ち
が
大
い
に
興
味
を
も
っ
て
い
る
テ
ー
マ
（
※
興
味
な
い
子

も
い
ま
す
）
で
す
。
こ
の
本
を
糸
口
に
対
話
が
生
ま
れ
る
こ
と
を
期
待
し
て
い
ま
す
。
ま
ず
は
大
人
が
手
に

取
っ
て
、
ご
一
読
下
さ
い
。
そ
の
上
で
大
人
同
士
や
子
ど
も
た
ち
と
話
し
合
う
き
っ
か
け
に
し
て
い
た
だ
け

る
と
幸
い
で
す
。

大
人
の
方
へ
① 

は
じ
め
に

012



そ
れ
も
あ
り

今
す
ぐ
性
を
決
め
な
い

選せ
ん

択た
く

13



？
何
か

あ
ん
の
か
な

何
だ
ろ
う
な

い
つ
も
着き

替が

え
の
時

こ
そ
こ
そ
し
て
る
よ
な

室
井
っ
て
さ
～

は
あ
ー
ー
…

…
誰
も

見
て
な
い
な

バ
カ
バ
カ
し
… 松

田
も

な
か
な
か
だ
っ
て

い
い
よ
な
ー

バ
レ
ー
し
て
た

と
き
の
中
田

見
た
？

久保先生

室井アオイ

体
育 

終
わ
り

069

Part3　自分の性は「おかしいの？」と悩んだら―「性の多様性」を知ろう！



先
生
も

捨
て
に
行
く
か
ら

一
緒
に
行
こ
う

お

翌
日 

放
課
後

や
っ
ぱ

変
な
の
か
な
…

女じ
ょ

装そ
う

趣し
ゅ

味み

な
ん
て
…

や
っ
ぱ
こ
っ
ち
の

方
が
落
ち
着
く

は
ぁ

た
だ
い
ま
ー

070



軽
く
な
っ
た

そ
れ
は
今
す
ぐ

決
め
な
く
て
も

い
い
ら
し
い
ん
だ

ど
ん
な
格か

っ
好こ

う
を
す
る
か
は

自
分
で
決
め
て
い
い
ん
だ
っ
て

自
分
で
思
っ
て
い
る

自
分
の
性
別

恋れ
ん

愛あ
い

対た
い

象し
ょ
う

と
な
る

相
手
の
性
別

Ｓ
Ｏ
Ｇ
Ｉ
Ｅ
は

61
ペ
ー
ジ
を
見
て
ね

ソ
ジ
ー
っ
て
考
え
方
が

あ
る
ら
し
い

ソ
ー
ジ
で

思
い
出
し
た
ん
だ
け
ど

あ
い
つ
ら

幼お
さ
な

い
っ
つ
う
か
…

廊ろ
う

下か

は
走
る
な
ー

071

Part3　自分の性は「おかしいの？」と悩んだら―「性の多様性」を知ろう！



SAKURAI’S NOTE

好
き
に
な
る
人
、
性
別
関
係
な
い
か
も

し
れ
な
い
と
い
う
話

時
々
電
話
相
談
を
し
て
く
れ
る
子
の
エ
ピ
ソ
ー
ド
で
す
。

仮か
り

に
「
A
く
ん
」
と
呼
び
ま
す
。
最
初
の
相
談
は
「
性
欲
が

止
ま
ら
な
い
」
と
い
う
も
の
で
し
た
。
ソ
ロ
プ
レ
イ
を
や
り

過
ぎ
て
る
ん
じ
ゃ
な
い
か
と
心
配
し
て
い
ま
し
た
。次
に「
熟

女
Ａ
Ｖ
に
ハ
マ
っ
て
し
ま
っ
た
。
大だ

い

丈じ
ょ
う

夫ぶ

か
？
」
と
の
相
談

に
変
わ
り
ま
し
た
。
お
ス
ス
メ
熟
女
の
紹し

ょ
う

介か
い

ま
で
し
て
く
れ

ま
し
た
（
笑
）。

 

高
校
生
で
初
め
て
パ
ー
ト
ナ
ー
（
女
性
）
が
で
き
た
と

報
告
が
あ
り
、
わ
り
と
す
ぐ
に
「
別
れ
た
。
疲つ

か

れ
た
か
ら
し

ば
ら
く
誰
と
も
付
き
合
わ
な
い
」
と
の
報ほ

う

告こ
く

、数
カ
月
後
「
気

に
な
る
先せ

ん

輩ぱ
い

が
い
る
」
髪か
み

が
長
く
て
さ
ら
さ
ら
な
男
性
の
先

輩
、
や
が
て
お
付
き
合
い
が
始
ま
り
ま
し
た
。
先
輩
の
こ
と

が
好
き
す
ぎ
る
と
夢
中
だ
っ
た
の
に
、
先
輩
の
高
校
卒
業
を

機
に
別
れ
ま
す
。

大
学
生
に
な
っ
た
A
君
は
ダ
ン
サ
ー
の
男
性
と
付
き
合
っ

た
り
、
ま
た
別
れ
た
り
…
し
て
い
ま
す
。
A
君
は
自
分
を
ヘ

テ
ロ
セ
ク
シ
ュ
ア
ル
だ
と
思
っ
て
い
ま
し
た
。
で
も
先
輩
と

会
い
「
性
別
関
係
な
く
こ
の
人
が
好
き
」
と
感
じ
た
そ
う
で

す
。
ダ
ン
サ
ー
さ
ん
の
時
も
同
じ
で
す
。
誰
か
を
好
き
に
な

る
時
、
相
手
の
性
別
は
一
つ
の
要よ

う

素そ

で
し
か
な
い
っ
て
こ
と

か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

072

好きになる人の性別について



イ
ヤ
よ
イ
ヤ
よ
は

ま
じ
で
イ
ヤ

15



そ
ん
な
こ
と
言
っ
て
た
ら

や
べ
ー
や
つ
だ
よ

い
つ
の
時
代
の
話

し
て
ん
だ
よ

イ
ヤ
よ
イ
ヤ
よ
も

ス
キ
の
う
ち
っ
て

言
う
だ
ろ
～
？

も
う
一
押
し

待
っ
て
た
か
も
よ
？

え
ー
？
ま
じ
？

そ
こ
で
や
め
た
の
？

拒き
ょ

否ひ

ら
れ
た

し
て
ね
ー
よ

ヤ
ッ
た
の
か
よ

２
年
の
サ
ツ
キ
ち
ゃ
ん

家
に
誘
っ
た
ん
だ
ろ

田口コウスケ

079

Part4　誰かと付き合いたいと思ったら―「対等な関係」って知ってる？



で
も

拒
否
れ
て

よ
か
っ
た

危
な
か
っ
た
ね

え
ー

い
き
な
り
は

な
い
よ
ね

か
な
り

ム
リ
ヤ
リ
…

キ
ス
は
…
し
た

キ
ス
く
ら
い
し
た
？

で　ど
う
だ
っ
た
？

う
ん

こ
の
間

先
輩
の
家
に

行
っ
た
ん
で
し
ょ
？

中川サツキ 高島ユマ

080



そ
の
後
は

め
っ
ち
ゃ
気
を

つ
か
っ
て
く
れ
て
る
♡

う
ん

イ
ヤ
よ
イ
ヤ
よ
は

ま
じ
で
イ
ヤ

だ
か
ら
ね

自
分
の
こ
と
し
か

考
え
な
い
人
じ
ゃ
な

く
て
よ
か
っ
た
ね
～

ま
じ
よ
か
っ
た

あ
そ
こ
で

や
め
て
く
れ
な
き
ゃ

ム
リ
だ
っ
た

イ
ヤ
っ
て
言
っ
て
も

や
め
て
く
れ
な
い

人
も
い
る
か
ら
ね

よ
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わかった

なら待って

ち、ちがっ　ヤリモクとかじゃない！

ヤリモクなら他の人探して

わかった

私はまだ、怖い

僕はサツキちゃんが好きだから、したい

よくないけど、もういいよ

今日はホントにごめん

※著者作成のステッカー。※著者作成のステッカー。
　講演で配ってます！　講演で配ってます！
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Part4　誰かと付き合いたいと思ったら―「対等な関係」って知ってる？


